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Dzisiejszy ogrod przy ul. Emilii Plater 31 przypomina bardziej zatrzymany w czasie kilka
dekad temu zieleniec niz petne zycia gospodarstwo sadownicze, a potem gwarny szkolny
dziedziniec, jakim byt niegdys. Jego ztozona przed i powojenna historia ujawnia sie jedynie
w drobnych Sladach i szczelinach.

W 2025 roku jako Fundacja Puszka, w porozumieniu z Teatrem Komuna Warszawa,
rozpoczelismy tworzenie w tym miejscu ogrodu wytchnieniowego — przestrzeni, w ktorej
roznorodna i otoczona opieka zielen umozliwi ztapanie oddechu od ruchu, ttoku i
zmystowego przebodzcowania scistego centrum miasta. Ogrod bedzie stuzyt prawnikom i
pracowniczkom insytucji, a takze jej odbiorcom i odbiorczyniom oraz lokalnej spotecznosci.

Proces planowania i adaptowania ogrodu do potrzeb uzytkownikow objat rekonesans
przyrodniczy, ktory wykonaliSmy w tym miejscu z udziatem zespotu Fundacji oraz
uczestnikami  warsztatow  przyrodniczych, ktére odbyty sie 07/06/2025 roku.
Przeprowadzilismy takze rozmowy z pracownikami i pracowniczkami teatru, sgsiadami i
sgsiadkami miejsca oraz zaprzyjaznionymi przyrodnikami i przyrodniczkami, ktérzy podzielili
sie z nami swoimi obserwacjami oraz historiami ludzko/nie-ludzkich spotkan. Przyrodnicze
eksploracje utrwalone zostaty na zdjeciach, towarzyszyt nam takze rysownik Mariusz
Tarkawian, ktory uchwycit na swoich szkicach momenty uwaznego spotkania ludzi z natura.
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Ogrod przy ul. Emilii Plater 31 w Warszawie stanowi fragment zieleni srodmiejskiej, otoczony
zwarta zabudowa mieszkalng i biurowa. Jego gtownym przeznaczeniem jest funkcja
rekreacyjna i estetyczna, jednak ze wzgledu na swoja strukture petni on takze istotng role
przyrodnicza, tworzac lokalne siedlisko dla roslin i zwierzat.

Ogrod potozony jest w warunkach silnie przeksztatconych przez cztowieka. Gleba ma
charakter antropogeniczny, bywa miejscami zageszczona i zanieczyszczona materiatami
budowlanymi i odpadami. Szczegdlne w okresach letnich upatdw, ze wzgledu na jej zaburzona
strukture, podatna jest na erozje i susze. Wystepujgce tu rosliny musza mierzyc sie z trudnymi
warunkami do rozwoju i czesto wymagaja asysty cztowieka by przetrwac.

Wptyw na mikroklimat miejsca ma bliskoS¢ wysokiej zabudowy, ktéra przez duzag czesc dnia
ogranicza nastonecznienie, a latem sprzyja zjawisku miejskiej wyspy ciepta. Mimo tych
ograniczen teren wyrdznia sie mozaikowa strukturg roslinng, obejmujaca warstwe drzew,
krzewdw, synantropijnych roslin zielnych, zdziczatych trawnikdw i rabat ozdobnych. Jej
niejednorodny charakter uksztattowany zostat zarowno przez przez mieszkancow i mieszkanki
miasta, ktorzy intensywnie przeksztatcali to miejsce, jak i sama przyrode, ktéra przejmowata
fragmenty rzadziej uzytkowane, chwilo zapomniane czy opuszczone.

Dzieki wspotpracy Fundacji Puszka z Teatrem Komuna Warszawa ogrod na powrot staje sie
miejscem stuzacym wypoczynkowi ludzi. Dziatania te podejmowane sa jednak w sposob
respektujacy naturalne procesy zachodzace w miejskim ekosystemie oraz uwzgledniajacy
jego licznych roslinnych, zwierzecych, ptasich, owadzich (i innych) wspot-mieszkancow. Tych,
ktorych udato nam sie zaobserwowac podczas organizowanych przez nas spotkan i wydarzen
w ogrodzie przedstawiamy w ponizszym raporcie.

A1: 29 .06 2026 LA\
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Raport zawiera charakterystyke przyrodniczg terenu, ocene jego wartosci ekologicznej

oraz wskazanie dziatan, ktore moga przyczynic sie do zwiekszenia bioréznorodnosci oraz
poprawy stanu lokalnego ekosystemu.

Rozpoznanie dotyczy ogrodu frontowego, w zakresie przestrzeni objetych projektem. Sa one
dostepne dla 0sob odwiedzajacych Teatr Komuna Warszawa w godzinach otwarcia instytucji
oraz kawiarni sezonowej i moga byc traktowane jako rodzaj publicznego terenu zieleni. Nie
obejmuje natomiast wewnetrznych dziedzincow ani przestrzeni, do ktérych dostep jest
ograniczony (przestrzennie lub formalnie) lub nieuprawniony.
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Ryc. 1. Lokalizacja i zakres przestrzenny opracowania - dziatka przy ul. Emilii Plater 31, Warszawa,
Srodmiescie. Zrodto: serwis mapowy UM st. Warszawy, https://mapa.um.warszawa.pl/.
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Do najwazniejszych cech charakterystycznych analizowanego
ogrodu, oprécz wspomnianej we wstepie roznorodnosci
warstw roslinnych, nalezy wystepowanie na jego terenie
dojrzatych, wysokich drzew, ktore tworza zwarty parasol
koron. Dzieki niemu latem ogrod staje sie przestrzenia
wytchnienia dla osob szukajacych cienia w przegrzanym
Srédmiesciu.

DENDROFLORA

W warstwie dendroflory spotka¢ mozna tu gatunki typowe dla Warszawy, takie jak klon
srebrzysty (Acer saccharinum) lipa drobnolistna (Tilia cordata) czy klon zwyczajny (Acer
platanoides). Znajduja sie tu takze pojedyncze egzemplarze takich gatunkow jak:
kasztanowiec czerwony (Aesculus xcarnea) w odmianie ‘Briotii’, Swierk pospolity (Picea abies),
jesion pensylwanski (Fraxinus pensylvanica) czy klon jawor (Acer pseudoplatanus) oraz
wyrastajgace z licznych samosiejek klony jesionolistne (Acer negundo). W czesci ogrodu
zlokalizowanej w gtebi dziatki, po prawej stronie od wejscia, wystepuja sedziwe jabtonie
(Malus domestica) oraz mtode nasadzenia ozdobnych jabtoni purpurowych (Malus xpurpurea).
Uzupetnieniem zadrzewienia terenu wewnatrz dziatki sg szpalery drzew przyulicznych poza
ogrodzeniem, ktore stanowia zielona bariere odgradzajaca ogrod od ruchu ulicznego. W
pasach przyulicznych od ul. E. Plater oraz ul. Nowogrodzkiej spotkamy lipy drobnolistne (Tilia
cordata), lipy srebrzyste (Tilia tomentosa) w odmianie ‘Varsaviensis, platany klonolistne
(Platanus xhispanica) oraz kasztanowca pospolitego (Aesculus pseudocastanum).

W  warstwie krzewow wyrdzniajg sie wysokie,
dojrzate egzemplarze krzewuszki (Weigela sp.),
kaliny sztywnolistnej (Viburnum rhytidophyllum),
tawuty (Spiraea sp.) i sSnieguliczki (Symphoricarpos),
a takze zwarte, mtode nasadzenia zywoptotowe z
laurowisni  wschodniej  (Prunus  laurocerasus).
Mozemy tu takze spotkac pojedyncze, rozsiane po
ogrodzie, krzewy rozy pnacej (Rosa sp.), porzeczKi
ztote] (Ribes aureum) oraz jatowca pospolitego
(Juniperus communis) w odmianie o btekitnych
igtach. Charakterystycznym elementem ogrodu jest
takze silnie rozrosniete pnacze - winobluszcz
pieciolistkowy (Parthenocissus quinquefolia), ktory
pokrywa szczelnym dywanem czesc¢ pdtnocno-
wschodnig, skrywajac resztki dawnej architektury
miejsca.

11,3% 7.06,2L025



PRZYRODA
W CENTRUM

Fot. 1-9. Przyktady dendroflory wystepujacej w ogrodzie przy
Emilii Plater 31. Fundacja Puszka, 2025.

1- klon srebrzysty (Acer saccharinum)

2 - lipa drobnolistna (Tilia cordata)

3 - jabton purpurowa (Malus xpurpurea)

4 - Swierk pospolity (Picea abies)

5 - kasztanowiec czerwony (Aesculus xcarnea)

6 - klon jesionolistny (Acer negundo)

7 - jesion pensylwanski (Fraxinus pensylvanica)

8 - klon zwyczajny (Acer platanoides)

9 - kalina sztywnolistna (Viburnum rhytidophyllum)
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FLORA SYNANTROPIJNA

W warstwie runa dominujg zdziczate trawniki z duzym udziatem
gatunkow ruderalnych, takich jak zoéttlica drobnokwiatowa (Galinsoga
parviflora), jastrzebiec kosmaczek (Pilosella officinalis), bluszczyk
kurdybanek (Glechoma hederacea), krwawnik pospolity (Achillea
millefolium), babka lancetowata (Plantago lanceolata), komosa biata
(Chenopodium album), jasnota biata (Lamium album), bodziszek
drobny (Geranium pusillum), gwiazdnica pospolita (Stellaria media),
tasznik pospolity (Capsella bursa-pastoris), bylica pospolita (Artemisia
vulgaris), psianka czarna (Solanum nigrum), pokrzywa pospolita
(Urtica dioica).

Wystepuja tu takze rosliny charakterystyczne dla wydepczysk,
spotykane wszedzie tam, gdzie czesto poruszaja sie ludzie, takie jak:
babka zwyczajna (Plantago major), zycica trwata (Lolium perenne) czy
rdest ptasi (Polygonum avivulare).

Pojawiaja sie rowniez gatunki inwazyjne i ekspansywne, takie jak
nawtoC kanadyjska i pozna (Solidago canadensis/Solidago gigantea),
przymiotno biate i kanadyjskie (Erigeron anuus/ Erigeron canadensis),
satata kompasowa (Lactuca serriola) czy kolczurka klapowana
(Echinocystis lobata).

129 7,06.2025

Najbardziej typowe dla ogrodu gatunki dzikorosnace,
ktore spotkamy tu niezaleznie od okresu sezonu
wegetacyjnego to  mniszek lekarski  (Taraxacum
officinale), czosnaczek pospolity (Alliaria petiolata)
oraz (glistnik jaskotcze-ziele  (Chelidonium — majus).
Moglibysmy nazwac je patronami tego miejsca.
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Fot. 1-9. Przyktady flory synantropijnej wystepujacej w ogrodzie
przy Emilii Plater 31. Fundacja Puszka, 2025.

1- bluszczyk kurdybanek (Glechoma hederaceaq)
2 - jastrzebiec kosmaczek (Pilosella officinalis)

3 - glistnik jaskdtcze-ziele (Chelidonium majus)

4 - mniszek lekarski (Taraxacum officinale)

5 -jasnota biata (Lamium album)

6 - z6ttlica drobnokwiatowa (Galinsoga parviflora)
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Elementem planowanych nasadzen
jest takze instalacja z roslin zielarskich
pozyskanych od ogrodnikéw

z warszawskich ogrodow
spotecznosciowych. Znajdziemy tu
miedzy innymi szatwie lekarska,

miete, melise, lebiodke oregano,
bazylie czy macierzanke tymianek.

Sadzonki pojawity sie na Emilii Plater
31w ramach wymiany wiedzy

i kontaktow z innymi instytucjami
kultury. Badania prowadzone przez
Fundacje pokazuja, ze insytucje
kultury w Warszawie dysponuja
znacznymi zasobami terendw zieleni i
w ramach swojej dziatalnosci staraja
sie tworzyc¢ bioréznorodne miejskie
ogrody, w ktérych mieszkancy i
mieszkanki Warszawy moga
odpoczac i obcowac z natura.

NASADZENIA OZDOBNE

Oprocz roslinnosci spontanicznej, w ogrodzie
znajdziemy rabaty skomponowane z gatunkow
ozdobnych.

Wypetniaja je byliny o dekoracyjnych kwiatach
i lisciach, ktore kwitnac beda od wczesnego lata
do jesieni, stanowigc element estetyczny, ale
takze baze pokarmowa dla zapylaczy. Sprawiaja
one, ze przestrzen zyskuje w oczach
odwiedzajgcych wymiar ogrodu zapraszajacego
do wejscia, o ktory instytucja troszczy sie i dba.

WSsrod nich znajdziemy takie gatunki jak:

szatwia okregowa,
szatwia omszona,
ostrozka ogrodowa,
tawutka ogrodowa,
tawutka japonska,
rozne gatunki funkii,
sadziec konopiasty,
bylica luizjanska,
parzydto lesne,
rdest himalajski,
gaura Lindheimera,
brunera wielkolistna,
bylica luizjaniska,
barwinek pospolity,
zurawki,

liliowce.
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Fot. 1-9. Przyktady gatunkéw ozdobnych wprowadzonych do
nasadzen. Fundacja Puszka, 2025.

1- szatwia okregowa (Salvia verticillata),

2 - ostrozka ogrodowa (Delphinum eleatum),

3 - tawutka japonska (Astilbe japonica),

4 - ré6zne gatunki funkii (Hosta sp.),

5 - sadziec konopiasty (Eupatorium cannabinum),
6 - bylica luizjariska (Artemisia ludoviciana),

7- parzydto lesne (Aruncus dioicus) ,

8 - rdest himalajski (Persicaria amplexicaulis),

9 - brunera wielkolistna (Brunnera macrophylia).
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FAUNA

Ogrod nie jest jednak wytgcznie przestrzenia roslinng — rownie wazng role petni jako siedlisko
dla miejskiej fauny. Obecnosc¢ dojrzatych drzew i licznych krzewdw sprzyja wystepowaniu
wielu gatunkow ptakow i owadow. Dzieki szczelinom i wyrwom w strukturze architektonicznej
schronienie moga znalezc¢ tu réwniez drobne ssaki, ptazy, gady, grzyby czy porosty, liczne
bezkregowce i mikroorganizmy.

Wsréd ornitofauny szczegdlnie czesto spotkac¢ mozna kosy, ktdore chetnie zerujg na
trawnikach, poszukujac dzdzownic i owadow. Ich Spiew wiosng staje sie charakterystycznym
elementem lokalnego pejzazu dZwiekowego. Pojawiaja sie tu takze wrony siwe oraz sroki.
Sikory bogatki i modraszki to z kolei ptaki niewielkie, ale niezwykle ruchliwe, czesto widoczne
podczas poszukiwania owadow. Wroble i mazurki, dawniej wszechobecne, w ostatnich latach
zmniejszyty swoja liczebnosc, jednak nadal zasiedlaja takie ogrody, wykorzystujac krzewy jako
miejsca gniazdowania. W wyzszych koronach pojawia sie sierpowka — gotab o smuktej
sylwetce i charakterystycznym, jednostajnym gruchaniu — oraz grzywacz, wiekszy kuzyn
gotebia miejskiego, ktdry coraz czesciej zasiedla parki i ogrody. Sporadycznym gosciem moze
byc dzieciot duzy, ktory przylatuje w poszukiwaniu owaddw ukrytych w korze drzew.

Z drobnych ssakow moga zawedrowac tu jeze, ktére chetnie ukryja sie wsrod zalegajacych
jesienia stert lisci, od czasu do czasu widuje sie nietoperze. Mieszkancem srodmiejskiego
terenow zieleni jest tez szczur wedrowny, pojawiaja sie tu tez inne drobne gryzonie, jak myszy
i wiewiorki.

% A2.%0 F06.2675%
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OWADY

Obszar ten chetnie odwiedzajg owady zapylajace takie jak: pszczota
miodna, trzmiele, murarka ogrodowa oraz motyle, w tym rusatka pawik,
rusatka admirat czy latolistek cytrynek. Spotkamy tu takze licznie

reprezentowane motyle nocne oraz caty zasob typowej entomofauny ig(

zwigzanej z ogrodami - osy, klecanki, szerszenie, a takze te najmniegj
lubiane gatunki, jak komar czy kleszcz.

e
, , A S
KROLESTWO MROWEK jfé\ i /ﬂfé\

Jednymi z najczesciej spotykanych w otoczeniu Teatru Komuna
Warszawa owaddw sg mrowki. Ich zwyczaje oraz aktywnosc¢ znaczaco
wptywaja na funkcjonowanie ogrodu i bardzo czesto przecinaja sie ze
sposobami uzytkowania tego terenu przez ludzi.

Mréwki zyja tu w duzych w koloniach, ich gniazda najczesciej znajduja
sie w glebie, pod ptytami chodnikowymi, kamieniami, korzeniami drzew
lub wsrod trawnikow. Zdarza sie tez, ze wykorzystuja pekniecia
w murach czy fundamentach. Ich podstawowa aktywnoscig jest
zbieranie pokarmu. Robotnice tworza tzw. sciezki, po ktdrych poruszaja
sie catymi szeregami, transportujac drobinki organiczne, martwe owady
czy nasiona. Czesto siegaja tez po resztki pozostawione przez ludzi, co
pokazuje, jak tatwo przystosowaty sie do silnie przeksztatconego
srodowiska. Mrowki roznosza po ogrodzie nasiona niektérych roslin
(np. licznie wystepujacego glistnika jaskotcze ziele). Ciekawym
zjawiskiem jest to, ze mrowki hodujg sobie kolonie mszyc, ktére
wytwarzaja stodka spadz, stanowigca dla nich cenny pokarm.
W zamian mszyce chronione sa przed drapieznikami. Namnazajace sie
mszyce oraz efekty ich zerowania widoczne sg na licznych roslinach
w ogrodzie.

W okresie letnim, mozna obserwowac ciekawe zjawisko tzw. rojki.
W ciepte, bezwietrzne dni z gniazd mrowek wylatuja skrzydlate samce
i samice, odbywajac loty godowe. Po kopulacji samice traca skrzydta
i zaktadaja nowe kolonie, a samce gina. Rojki sa widowiskowe i moga
wydawac sie ucigzliwe mieszkanicom, jednak sa naturalnym elementem

cyklu zyciowego mrowek.
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Fot. 1-9. Przyktady réznorodnej fauny wystepujacej w ogrodzie
przy Emilii Plater 31. Fundacja Puszka, 2025.

1- kos (Turdus merula)

2 - wrona siwa (Corvus corone)

3 - gotab miejski (Columba urbana)

4 - hurtnica pospolita (Lasius niger)

5 - wstezyk ogrodowy (Capaea hortensis)
6 - slinik luzytanski (Arion vulgaris)

7 - pszczota miodna (Apis melifera)

8 - trzmiel ogrodowy (Bombus hortorum)
9 - rusatka pawik (Aglais io)
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Fot. 1-6. Eksploracja ogrodu przez uczestnikow warsztatow.
Fundacja Puszka, 2025.
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Fot. 1-3. Eksploracja ogrodu przez uczestnikéw spotkan
i warsztatow. Fundacja Puszka, 2025.
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STAN EKOSYSTEMU

Walory ogrodu wynikajg przede wszystkim z jego réznorodnosci — zarowno gatunkowej, jak i
strukturalnej. Obecnosc drzew, krzewdw i runa sprzyja powstawaniu wielu nisz ekologicznych,
w  ktorych znajduja miejsce rozne gatunki ptakow, owaddéw czy drobnych ssakow.
Jednoczesnie niewielka powierzchnia i otoczenie intensywnie uzytkowanej zabudowy
powoduja liczne ograniczenia. Stan zieleni mozna oceni¢ jako umiarkowanie dobry. Drzewa
wymagaja szczegotowej oceny fitosanitarnej, a warstwa krzewow zastosowania bardziej
regularnych zabiegow pielegnacyjnych. Wiele roslin (szczegdlnie drzew) wykazuje takze
objawy niedoboru wody i sktadnikow pokarmowych, szczegdlnie w okresie letnim.

ZAGROZENIA

Do gtéwnych zagrozen ekosystemu ogrodu nalezy erozja i przesuszenie gleby w okresie
letnim oraz wysokie temperatury zwigzane z miejska wyspa ciepta, a takze zanieczyszczenia:
komunikacyjne, hatasem i swiattem. Ograniczeniem jest takze niewielka powierzchnia terenu i
jego fragmentacja oraz ryzyko obecnosci gatunkdw inwazyjnych i stosunkowo uboga struktura
niektorych nasadzen np. monogatunkowych zywoptotow z laurowisni.

AAYy 7,06, 2025
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REKOMENDACJE

Mimo, ze stan przyrody w ogrodzie mozna ocenic¢ jako umiarkowany, ma on duzy potencjat
poprawy. Dzieki prostym dziataniom pielegnacyjnym i projektowym mozna zwiekszyC jego
wartos¢ ekologiczng. Wskazane bytoby stopniowe wprowadzanie nowych gatunkow
rodzimych krzewdw i przeksztatcenie czesci trawnikdw w nasadzenia bylinowe. Trawniki,
typowe dla miejskich ogroddw warto wzbogacac o atrakcyjnie kwitngce, rodzime gatunki roslin
dwulisciennych. Dodatkowym wzmocnieniem bioréznorodnosci bytoby zamontowanie budek
legowych dla ptakow oraz ochrona istniejacych siedlisk i schronien dla drobnych zwierzat.

Warto zwrdécic uwage na potencjat retencyjny terenu, ktory mozna zwiekszyC dzieki
rozwigzaniom, takim jak strefowe scidtkowanie gleby czy tworzenie niecek bioretencyjnych.
Ogrod mogtby takze petni¢ funkcje korytarza ekologicznego, taczacego go z pobliskimi
szpalerami drzew przyulicznych i innymi terenami zieleni w centrum miasta. W tym celu
nalezatoby wpisa¢ go w wieksza strukture i zastanowi¢ sie nad bardziej systemowym
wdrazaniem standardow utrzymania, ksztattowania i pielegnacji. Bardzo istotng kwestig bytoby
takze wsparcie Teatru Komuna Warszawa przez jednostki miejskie w opiece nad tym terenem
np. w postaci stworzenia wspdlnego planu pielegnacji i przysztych nasadzen, podziatu rdl,
wsparcia wykwalifikowanych ogrodnikow czy dalszej wspotpracy z  organizacjami
pozarzadowymi, ktdre w swoim
profilu dziatania maja opieke
nad zielenig i ochrone
przyrody.




PRZYRODA
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Wsrod rekomendacji szczegdlnie wazne jest wprowadzanie i zachowywanie gatunkow
rodzimych, dosadzanie bylin kwithgcych od wiosny do jesieni oraz scidtkowanie rabat i mis
korzeniowych drzew. Dziatania retencyjne, takie jak gromadzenie wody deszczowej, poprawa
struktury gleby np. poprzez wzbogacanie kompostem, utrzymywanie okrywy roslinnej czy
tworzenie matych niecek, pomoga natomiast w ograniczeniu skutkow suszy.
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oraz niezbedne regularne zabiegi fitosanitarne drzew.
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Podsumowujac, ogrod przy

ul. Emilii Plater 31 (mimo ze
znajduje sie w samym centrum
Warszawy) ma bardzo duzy
potencjat przyrodniczy. Dotyka
go jednak wiele stresow
srodowiskowych zwigzanych

z rozwojem i funkcjonowaniem
miasta.

Dzieki odpowiednim zabiegom
pielegnacyjnym i wprowadzeniu
elementow proekologicznych

moze stac sie waznym lokalnym
ogniskiem bioréznorodnosci

oraz przyktadem tego, jak zielen

miejska moze tgczyc funkcje

estetyczne, rekreacyjne oraz t
biocenotyczne.
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